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	MA TRẬN ĐỀ KIỂM TRA HỌC KỲ I 

NĂM HỌC 2022-2023
Môn: Sinh – Lớp 8
Thời gian:   45 phút 

                         (Không kể thời gian giao đề)  
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Thời gian 45 phút, TL +TNKQ

 Nội dung % 

Số câu 

TN

Điểm

Thời 

gian 

TN

Nhận biết (40%)

Trắc nghiệm

Thông hiểu (30%)

Tự luận Trắc nghiệm Tự luận

Tỷ 

lệ%

Đ

Tỷ 

lệ%

Đ


	PHÒNG GDĐT ĐẠI LỘC
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(Đề gồm có ….. trang)
	KIỂM TRA HỌC KỲ I NĂM HỌC 2022-2023
Môn: Sinh – Lớp 8

Thời gian: 45 phút 

                         (Không kể thời gian giao đề)   




I. TRẮC NGHIỆM: (5 điểm)

Khoanh tròn vào chữ cái (A, B, C, D) chỉ ý trả lời đúng nhất trong mỗi câu sau:

Câu 1. Người mang nhóm máu A có thể truyền cho người mang nhóm máu nào dưới đây?

A. Nhóm máu A



B. Nhóm máu B

C. Nhóm máu AB



D. Nhóm máu A và nhóm máu AB

Câu 2. Trong cơ thể người, loại tế bào nào dưới đây có khả năng tiết kháng thể ?

A. Bạch cầu mônô



B. Bạch cầu limphô B

C. Bạch cầu limphô T


D. Bạch cầu ưa axit

 Câu 3. Trong 4 nhóm máu A, B, AB và O thì có bao nhiêu nhóm máu không mang kháng thể alpha? 

A. 4


B. 1


C. 3


D. 2

 Câu 4. Loại mạch nào có chức năng dẫn máu từ khắp các tế bào về tim, với vận tốc và áp lực nhỏ.

A. Động mạch
   B. Tĩnh mạch

C. Mao mạch

     D. Mạch bạch huyết

 Câu 5. Khả năng người nào đã từng một lần bị một bệnh nhiễm khuẩn nào đó, thì sau đó sẽ không mắc lại bệnh đó nữa được gọi là: 

A. Miễn dịch bẩm sinh


B. Miễn dịch chủ động

C. Miễn dịch tập nhiễm


D. Miễn dịch bị động

 Câu 6. Loại mạch nào có lòng trong hẹp nhất

A. Động mạch chủ

  B. Tĩnh mạch
     C. Mao mạch

D. Động mạch phổi

Câu 7. Các chất trong thức ăn được chia thành:

A. 1 nhóm: Các chất hữu cơ 


B. 2 nhóm: Các chất hữu cơ và các chất vô cơ


C. 2 nhóm: Các chất vô cơ và chất xơ

D. 3 nhóm: Các chất hữu cơ, lipit, chất xơ
Câu 8. Các hoạt động xảy ra trong quá trình tiêu hóa là:

A. Tiêu hóa thức ăn, hấp thụ chất dinh dưỡng, thải phân

B. Ăn và uống; hấp thụ các chất dinh dưỡng, thải phân
C. Ăn và uống; đẩy các chất trong ống tiêu hóa; hấp thụ các chất dinh dưỡng; thải phân 
D. Ăn và uống; đẩy các chất trong ống tiêu hóa; tiêu hóa thức ăn; hấp thụ các chất dinh dưỡng; thải phân.

Câu 9. Cơ quan nào dưới đây không có trong ống tiêu hóa:

A. Khoang miệng.

B. Phổi

C. Dạ dày

D. Ruột non

Câu 10. Tế bào máu nào tạo nên hàng rào phòng thủ để bảo vệ cơ thể?
A. Hồng cầu

B. Bạch cầu

C. Tiểu cầu

D. Bạch cầu và tiểu cầu

Câu 11. Sự đông máu liên quan đến hoạt động của tế bào máu nào?

A. Hồng cầu

B. Bạch cầu mono

C. Tiểu cầu

D. Bạch cầu limpho

Câu 12. Tim người có mấy ngăn?

A. 1 ngăn

B. 2 ngăn

C. 3 ngăn

D. 4 ngăn

Câu 13. Hô hấp gồm mấy giai đoạn chủ yếu?
A. 2


B. 3


C. 4


D. 5

Câu 14. Hệ hô hấp gồm những cơ quan:

A. Đường dẫn khí và hai lá phổi


B. Mũi, khí quản và hai lá phổi

C. Mũi, thanh quản và hai lá phổi


D. Mũi, thanh quản, phế quản

Câu 15. Hoạt động hô hấp có vai trò gì?

A. Cung cấp oxi cho tế bào để tổng hợp các chất hữu cơ

B. Thải loại khí cacbonic ra khỏi cơ thể

C. Làm sạch và làm ẩm không khí, bảo vệ phổi khỏi các tác nhân có hại

D. Đảm bảo cho các hoạt động sống trong cơ thể được bình thường

 II. TỰ LUẬN: (5 điểm)

Câu 16 (2 điểm): Mô tả đường đi của máu trong vòng tuần hoàn nhỏ và vòng tuần hoàn lớn.
Câu 17 (2 điểm): 

1. Nêu các biện pháp để bảo vệ hệ hô hấp tránh các tác nhân có hại.


2. Vì sao khi ta nhai cơm lâu trong miệng thấy có cảm giác ngọt?
Câu 18 (1 điểm): Trong một chu kì tim kéo dài 0,8 giây thì:
a. Thời gian máu chảy qua van nhĩ thất là bao nhiêu giây?
b. Thời gian máu chảy từ tâm thất ra động mạch chủ là bao nhiêu giây?
----------------------------------- HẾT -----------------------------------
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	ĐÁP ÁN  KIỂM TRA HỌC KỲ I NĂM HỌC 2022-2023
Môn: Sinh  – Lớp 8

Thời gian: 45 phút 




I. Trắc nghiệm (5 điểm). Mỗi câu đúng được 0.33 điểm

	Câu
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Đáp án
	D
	B
	D
	B
	C
	C
	B
	D
	B
	B
	C
	D
	B
	A
	D


II. Tự luận (5 điểm)

Câu 16. 
- Đường đi của máu trong vòng tuần hoàn nhỏ: (1,0đ)
Máu đỏ thẫm từ tâm thất phải ( theo ĐM phổi ( đến MM phổi. Tại đây diễn ra quá trình trao đổi khí (máu nhận O2 và thải CO2), máu trở thành đỏ tươi( sau đó tập trung rồi theo TM phổi đổ về tâm nhĩ trái.
- Đường đi của vòng tuần hoàn lớn: (1,0đ)

Máu đỏ tươi từ tâm thất trái ( theo ĐMC phân phối ( đến các MM phần trên, các MM phần dưới cơ thể và đến tận các TB. Tại đây xảy ra sự tra đổi khí (máu nhận CO2, thải O2) và trao đổi chất, máu chuyển thành đỏ thẫm ( sau đó tập trung theo TMC trên và TMC dưới ( đổ về tâm nhĩ phải.

Câu 17. 

1. Các biện pháp để bảo vệ hệ hô hấp tránh các tác nhân có hại là: (1,0đ)
- Trồng nhiều cây xanh trên đường phố, công sở, trường học. bệnh viện và nơi ở.

- Hạn chế việc sử dụng các thiết bị thải ra các khí độc hại.

- Không hút thuốc lá.

- Xây dựng nơi làm việc và nơi ở có đủ nắng, gió, tránh ẩm thấp.

- Thường xuyên dọn vệ sinh.

- Không khạc nhổ bừa bãi.

- Nên đeo khẩu trang khi đi ngoài đường phố  và khi dọn vệ sinh.

2. Vì tinh bột trong cơm đã chịu tác dụng của enzim amilaza trong nước bọt biến đổi một phần thành đường mantozo, đường này đã tác dụng vào các gai vị giác trên lưỡi cho ta cảm giác ngọt. (1,0đ)
Câu 18. (1,0đ)
a. Thời gian máu chảy qua van nhĩ - thất bao gồm: Thời gian tâm nhĩ co (kéo dài 0,1 giây) và thời gian pha dãn chung (kéo dài 0,4 giây)

⇒ Thời gian máu chảy qua van nhĩ - thất là:

0.1 (giây) + 0,4 (giây) = 0,5 (giây)

b. Thời gian máu chảy từ tâm thất qua động mạch chủ bằng thời gian pha thất co là 0,3 giây


ĐỀ CHÍNH THỨC





ĐỀ CHÍNH THỨC





----------------------------------- HẾT -----------------------------------
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				SỞ GD&ĐT QUẢNG NAM

		BẢNG ĐẶC TẢ ĐỀ KIỂM TRA GiỮA KỲ I, SINH HỌC 7
Thời gian 45 phút, TNKQ

		Nội dung		Nội dung các chuẩn 		Tổng cộng														Nhận biết																 Thông hiểu																 Vận dụng																Vân dụng cao

						%		% Nội dung chuẩn		Số câu Trắc nghiệm		Thời gian TN				 gian TL		Điểm		Trắc nghiệm								Tự luận								Trắc nghiệm								Tự luận								Trắc nghiệm								Tự luận								Trắc nghiệm								Tự luận

				(Chuẩn kiến thức kỹ năng cần đạt)										Số câu tự luận						Cấp độ 1
 (%)		Số câu
 hỏi		Thời
 gian		Điểm		Cấp độ %		Câu hỏi		thời gian		Điểm 		Cấp độ 2
 (%)		Số câu
 hỏi		Thời
 gian		Điểm 		Cấp độ %		câu hỏi		thời gian		 Điểm 		Cấp độ 3
 (%)		Số câu
 hỏi		Thời
 gian		Điểm		Cấp độ %		câu hỏi		thời gian		Điểm 		Cấp độ 4 
(%)		Số câu
 hỏi		Thời
 gian		Điểm		Cấp độ %		câu hỏi		thời gian		Điểm

		I. NGÀNH ĐỘNG VẬT NGUYÊN SINH		Khái niệm động vật nguyên sinh. Đặc điểm chung của động vật nguyên sinh. Hình dạng, cấu tạo và hoạt động của một số ĐVNS. Tính đa dạng và vai trò của ĐVNS.		40%		40		8		8.0		1.0		7		2.0		12.5		5		5		1.25		20		1		7		2		5		2		2		0.5										2.5		1		1		0.25

		II. NGÀNH RUỘT KHOANG		Khái niệm và đặc điểm chung của ngành ruột khoang. Hình dạng, cấu tạo và đặc điểm sinh lý của một đại diện ruột khoang. Tính đa dạng và vai trò của ruột khoang đối với con người và sinh giới.		17,5%		17,5		3		3.0		1.0		6		1.0		2.5		1		1		0.25										5		2		2		0.5																																		10		1		6		1.0

		III. NGÀNH GIUN DẸP		Khái niệm về ngành giun dẹp, đặc điểm chính của ngành. Hình thai, cấu tạo, đặc điểm sinh lý các đại diện, tác hại và cách phòng chống một số loài giun dẹp ký sinh. 		12,5%		12,5		5		5.0								2.5		1		1		0.25										5		2		2		0.5										5		2		2		0.5

		IV. NGÀNH GIUN TRÒN		Khái niệm về ngành giun tròn, đặc điểm chính của ngành. Hình thai, cấu tạo, đặc điểm sinh lý các đại diện, khái niệm về sự nhiễm giun, cơ chế lây nhiễm và cách phòng trừ giun tròn.		12,5%		12,5		1		1.0		1.0		6		1.00																		2.5		1		1		0.25																		10		1		6		1

		NGÀNH GIUN ĐỐT		Khái niệm về ngành giun dốt, đặc điểm chính của ngành. Hình thai, cấu tạo, đặc điểm sinh lý các đại diện, Đa dạng của giun đốt. Vai trò của giun đất trong nông nghiệp.		17,5%		17,5		3		3.0		1.0		6		1.0		2.5		1		1		0.25										2.5		1		1		0.25		10		1		6		1		2.5		1		1		0.25

		Tổng cộng				100%		100		20		20		4.0		25		5.0		32.5		8		8		2.0		20		1		7		2.0		25		8		6		2.0		10		1		9		1.0		10		4		4		1.0		10		1		6		1		0		0		0		0		10		1		6		1.0







				Tổng số câu 24

				Thời gian: 45 phút
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		MA TRẬN  ĐỀ KIỂM TRA HỌC KỲ I, SINH HỌC 8
Thời gian 45 phút, TL +TNKQ

		 Nội dung		% 		Số câu TN		Thời gian TN		Thời gian TL		Điểm		Nhận biết (40%)										Thông hiểu (30%)										Vận dụng (20%)										Vận dụng cao (10%)

														Trắc nghiệm						Tự luận				Trắc nghiệm						Tự luận				Trắc nghiệm						Tự luận				Trắc nghiệm						Tự luận

														SL		TG		Đ		Tỷ lệ%		Đ		SL		TG		Đ		Tỷ lệ%		Đ		SL		TG		Đ		Tỷ lệ%		Đ		SL		TG		Đ		Tỷ lệ%		Đ



		I. KHÁI QUÁT VỀ CƠ THỂ NGƯỜI		0%		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

		II. VẬN ĐỘNG		0%		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

		III. TUẦN HOÀN		60%		9		9		15		6		6		6		2		0		0		3		3		1		20		2		0		0		0		0		0		0		0		0		10		1

		IV. HÔ HẤP		20%		3		3		8		2		3		3		1		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		10		1		0		0		0		0		0

		V. TIÊU HÓA		20%		3		3		7		2		3		3		1		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		10		1		0		0		0		0		0

		Tổng		100%		15		15		30		10		12		12		4		0		0		3		3		1		20		2		0		0		0		20		2		0		0		0		10		1










