


NL VỀ SỰ VIỆC HIỆN TƯỢNG ĐỜI SỐNG
Đề số 1. Viết đoạn văn nghị luận khoảng 200 từ trình bày suy nghĩ của em về lối sống ăn bám.
1. Mở đoạn
Giới thiệu vấn đề cần nghị luận: hậu quả của lối sống ăn bám.
2. Thân đoạn
Bước 1: Giải thích , biểu hiện
- Giải thích: ăn bám là lối sống phụ thuộc, dựa dẫm vào người khác
- Biểu hiện: không nỗ lực hoạt động, rèn luyện mà luôn trông chờ vào người khác.
Bước 2: Nguyên nhân
- Từ bản thân người có lối sống ăn bám.
- Xuất phát từ sự chiều chuộng, nâng niu quá mức từ người thân mà chủ yếu là bố mẹ, ông bà.
Bước 3: Phân tích, bàn luận (Tác động, ảnh hưởng)
- Dẫn đến sự trì trệ, thụ động trong công việc và cản trở ý chí nỗ lực của con người.
- Tạo nên tâm lí thích hưởng thụ, không có động lực để học hỏi, rèn luyện kĩ năng.
- Con người sẽ trở nên yếu đuối và dễ dàng từ bỏ, thất bại, gục ngã trước những khó khăn thử thách.
- Lối sống ăn bám sẽ biến chúng ta trở thành gánh nặng của người khác và cản trở sự phát triển của xã hội.
Bước 4: Giải pháp
- Xác lập cho bản thân lí tưởng sống đúng đắn, không dựa dẫm, ỷ lại vào người khác.
- Luôn tích cực, chủ động trong mọi tư duy, hành động và việc làm.
3. Kết đoạn. Khái quát lại vấn đề nghị luận: lối sống ăn bám. 
Đoạn văn
         Ai đó đã nói: “Ở đời, đừng mượn hơi ai mà thở”, một câu nói ngắn gọn mà hàm súc đã nêu lên được thói quen xấu vốn đang là vấn đề nhức nhối trong giới trẻ Việt Nam hiện nay – lối sống ăn bám. Vậy ăn bám là gì? Ăn bám ở đây là cách nói chỉ hành động, lối sống thích phụ thuộc, dựa dẫm, sống nhờ gần như hoàn toàn vào người khác mà không chịu làm việc, hoạt động. Lối sống ăn bám được biểu hiện ở việc không nỗ lực hoạt động, rèn luyện mà luôn trông chờ vào người khác. Vậy nguyên nhân bùng phát lối sống tiêu cực này là gì? Theo tôi, nguyên nhân không chỉ đến từ bản thân người có lối sống ăn bám mà còn xuất phát từ sự chiều chuộng, nâng niu quá mức từ người thân mà chủ yếu là bố mẹ, ông bà. Lối sống ăn bám sẽ dẫn đến sự trì trệ, thụ động trong công việc và cản trở ý chí nỗ lực của con người; tạo nên tâm lí thích hưởng thụ, không có động lực để học hỏi, rèn luyện kĩ năng. Nó làm cho ta trở nên yếu đuối và dễ dàng từ bỏ, thất bại, gục ngã trước những khó khăn thử thách. Nó biến chúng ta trở thành gánh nặng của người khác và cản trở sự phát triển của xã hội. Vì thế, mỗi người chúng ta cần tránh xa lối sống ăn bám bằng cách tự xác lập cho bản thân lí tưởng sống đúng đắn, không dựa dẫm, ỷ lại vào người khác;  luôn tích cực, chủ động trong mọi tư duy, hành động và việc làm. Là học sinh, chúng ta cần nỗ lực trong học tập, lao động và xác lập lối sống tự lập, tự lực. Tóm lại, mỗi người chỉ được sống một lần trong đời, chúng ta hãy sống và đừng bao giờ trở thành cây tầm gửi, bạn nhé!
……………………………………………………………………………………………………………………..
Đề số 2: Viết đoạn văn (200 chữ) nêu suy nghĩ của em về hiện tượng học tủ, học vẹt 
( qua loa, đối phó).
* Mở đoạn: 
- Giới thiệu sự vật, hiện tượng
	- Hiện tượng phổ biến trong thế giới học đường là học tủ, học vẹt…đây là điều đáng cho chúng ta suy nghĩ.
* Thân đoạn
1.Thực trạng (biểu hiện)
	- Học vẹt dùng để chỉ việc học nhưng không hiểu bản chất của vấn đề đang học, người học nhắc lại những khiến thức SGK như con vẹt hay cái máy mà thôi. Giống như người xưa từng nói “thực bất kì vi” - ăn nhưng không biết vị cũng để chỉ cách học này.
- Học tủ thường gặp trong các kì thi học sinh chỉ chăm chăm học phần kiến thức mà được cho là “tủ” – chắc chắn đề thi sẽ cho vào, bỏ rơi các phần kiến thức khác, nhưng tất cả các thông tin về “tủ” chỉ do “truyền mồm” người nọ nói với người kia chứ không có thật.
- Việc học vẹt, học tủ không phải là trường hợp hiếm hoi hay đơn lẻ mà trở thành một thực trạng phổ biến đáng buồn trong các bạn học sinh.
- Nhất là vào các dịp thi như học kì, tốt nghiệp và ngay cả kì thi đại học quan trọng cũng diến ra việc học vẹt học tủ. Thời gian không dành cho việc “sôi kinh nấu sử” mà đoán già đoán non đề vào phần gì.
- Nếu được hỏi 10 bạn sẽ không dưới 5 bạn học sinh sẽ trả lời rằng mình có học vẹt, học tủ.
2. Nguyên nhân
* Chủ quan: 
- Do lười học. 
- Trong lớp mải nói chuyện, làm việc riêng, không chú ý vào bài giảng nên không hiểu lâu dần thành mất gốc, học vẹt chỉ là học phần ngọn không hiểu chắc chắn về kiến thức cơ bản.
* Khách quan: Một thực tế không thể phủ nhận là nguyên nhân còn có từ chính những người lớn, từ chương trình học còn nặng về lí thuyết yếu thực hành của nước ta.
3. Bàn luận đánh giá. (Tác động, ảnh hưởng)
	- Việc học như trên để lại hậu quả nghiêm trọng. Học vẹt nên kiến thức không chắc nếu bài học thuộc lòng thì có thể thi qua nhưng nếu cần vận dụng thì đành cắn bút hay gian lận, quay cóp.
- Học tủ gây nên nhiều việc dở khóc dở cười, bị tủ đè không biết trách ai, đến lúc thi xong hối hận thì việc cũng đã rồi. Đôi  khi kì thi ấy vô cùng quan trọng trong đời mỗi người.
- Từ việc trên ấy tới những tiêu cực dau lòng trong gioá dục Việt Nam nhiều năm qua như bài toán chưa tìm ra lời giải.
4. Giải pháp:	
- Chấm dứt học lệch, học tủ
* Kết đoạn
- Khẳng định vấn đề: Lê-nin từng day : học, học nữa, học mãi
- Mỗi bạn học sinh cần lựa chọn một phương pháp học cho phù hợp.
…………………………………………………………………….

Đề số 3: Viết đoạn văn nghị luận trình bày suy nghĩ của em về hiện tượng một bộ phận học sinh đắm chìm trong thế giới ảo của game, online, facebook,..mà xa rời những gì gần gũi bình dị xung quanh mình.
Đoạn văn
Xã hội ngày càng phát triển, nhu cầu về vật chất và tinh thần của con người ngày càng cao dẫn đến sự phát triển của khoa học kĩ thuật và công nghệ thông tin.Hiện tượng giới trẻ nghiện game online trở thành một vấn nạn của xã hội.
Game online thực ra là một trò chơi giải trí lành mạnh giúp cho đầu óc thư giãn và thoải mái sau những căng thằng. Nhưng hiện nay, game online đối với một số bạn trẻ đã không còn giữ được sự trong sáng đó nữa. Vấn đề nghiện game online đang khiến cho phụ huynh và rất nhiều người khác nhức nhối vì chưa giải quyết triệt để.
Hiện nay tình trạng nghiện game online đang diễn ra rất nhiều, đặc biệt ở học sinh, sinh viên. Vì đây là lứa tuổi dễ bị sa vào những trò chơi vô bổ, chưa phải lo nghĩ nhiều đến tương lai, hoặc bị bạn bè dụ dỗ, lôi kéo cùng chơi. Game online nếu chơi không khoa học sẽ bị nghiện, chất nghiện nằm ở trong những trò chơi. Và không phải trò nào cũng có thể gây nghiện được.
Những quán game đang ngày càng mọc lên nhảm nhảm, ngoài phố, trong ngõ, đâu đâu cũng thấy game. Đây là một trong những điểm hút học sinh, sinh viên. Bản thân các em không kiềm chế được sự tò mò, kích thích của trò chơi mà sa vào.
Hậu quả của việc nghiện game online thực sự rất đang ngại. Học tập sa sút nghiêm trọng, bỏ bê việc học, dành thời gian để "cày" game quá nhiều còn dẫn đến đầu óc không còn được tỉnh táo. Tiền mất tật mang, thế giới game sẽ chẳng mang lại cho bạn bất cứ được điều gì có ích, chỉ toàn những điều tai hại.
Thực ra rất khó để đưa họ ra khỏi thế giới đó, nhưng có thể ngăn ngừa, hạn chế được thói hư này. Động viên, khuyến khích các bạn tham gia những câu lạc bộ tình nguyện để làm phong phú thêm đời sống tinh thần. Đó cũng là một biện pháp bổ ích và thú vị.
Hạn chế việc nghiện game thì các bạn trẻ đã tự tạo cho mình một sân chơi lành mạnh để học và chơi hiệu quả, an toàn nhất.
Như vậy có thể thấy rằng tình trạng nghiện game online ở giới trẻ đang tăng lên, cần phải tìm cách để có thể hạn chế được thực trạng đáng buồn này.
………………………………………………………………………………
[bookmark: _GoBack]Đề số 4: Viết đoạn văn (200 chữ) suy nghĩ của em về tác hại của việc phải sử dụng thường xuyên thực phẩm bẩn.
Đoạn văn
Thực phẩm bẩn là mối nguy hại lớn cho môi trường hiện nay. Thực phẩm bẩn đã trở thành một vấn đề cần được quan tâm nhất hiện nay và thực phẩm bẩn tràn lan như hiện nay như là cái u ác tính cho cả dân tộc. Thực phẩm bẩn là thực phẩm có chứa những chất độc hại, tác động tiêu cực đến sức khỏe và tính mạng của con người. Tác giả đã sử dụng cách nói hình ảnh ," u ác tính" là nguyên nhân gây ra những bệnh ung thư ,là mầm mống hủy hoại sức khỏe và giống nòi dân tộc. Thực phẩm bẩn hiện nay đang diễn ra rất phức tạp và đang hoành hành trở thành vấn nạn. Hầu hết những thực phẩm bẩn mà chúng ta thường thấy và thường vô tình ăn phải đều là thịt có chất tạo nạc, rau có thuốc trừ sâu, hay làm đỗ, ruốc bằng hóa chất hoặc bị tiêm các chất kích thích, tăng trưởng.Thực phẩm bẩn gây ra những ảnh hưởng tiêu cực đến sức khỏe con người: ngộ độc, tiềm ẩn nguy cơ mắc bệnh nan y,... Nguyên nhân chủ yếu là do về phía doanh nghiệp và người sản xuất. Vì lợi nhuận mà họ đã sử dụng các chất không được cho phép trong chăn nuôi,sản xuất: thuốc trừ sâu,thuốc kích thích trong trồng và bảo quản thực phẩm , hóa chất làm chín trái cây. Đó còn là sự xuống cấp về lương tâm, đạo đức, là sự biểu hiện trình độ nhận thức ích kỉ,hẹp hòi.Về phía cơ quan có thẩm quyền chưa có những biện pháp xử lí thích đáng với những hành vi vi phạm pháp luật.Hậu quả gây ra là vô cùng lớn, gây ảnh hưởng đến sức khỏe,gây ra tâm lí hoang mang trong cộng đồng. Vì vậy mỗi người dân cần nâng cao nhận thức của bản thân , chung tay đẩy lùi vấn nạn này bằng hành dộng thiết thực
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